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ENDLICH WIEDER FEIERN! RELAUNCH DER GARTNEREI HELFEN HILFT!
Nach 3-jahriger coronabedingter Pause  Die Assista Gartnerei erweitert den Anbauvon  Ihre Spende erméglicht ein
gibt es bei Assista wieder Veranstaltungen ~ Gemiise und Krautern fiir den Eigenbedarf Stiick selbstbestimmtes Leben
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HALTUNG

I mit Assista an meiner Seite

Mit Ihrem Beitrag
unterstiitzen Sie
Menschen mit
Beeintrachtigung

assista--

GEMEINSAM FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG




ABSCHIED MAG. HELENE RIEDL-BODENHOFER / WEIHNACHTSEMPFANG BEIM BUNDESPRASIDENTEN / EDITORIAL

Mag. Helene Riedl-Bodenhofer

Mit groBem Bedauern
nahmen wir Abschied von
einer langjahrigen Wegbe-
gleiterin von Assista. Am
20.01.2023 verstarb Frau
Mag. Riedl-Bodenhofer in
ihrem 71. Lebensjahr.

Frau Mag. Helene Riedl-
Bodenhofer absolvierte
nach TIhrer Ausbildung
zur  Volksschullehrerin
das Studium der Psychologie und
Soziologie.

Von Oktober bis Dezember 1979
fihrte Sie eine Bedarfserhebung
zur Konzepterstellung fiir den psy-
chosozialen Dienst im damaligen
Behindertendorf Altenhof durch.
Ab. 1. Janner 1980 war sie zur Psy-
chosozialen Betreuung im Dorf ta-
tig. Damit legte Sie den Grundstein
fiir den heutigen Agogischen Fach-

dienst. Ihr besonde-
res Anliegen war die
kontinuierliche Wei-
terentwicklung des
Dorfes. Sie engagier-
te sich bei internen
psychosozialen Pro-
jekten sowie bei der
Organisations- und
Personalentwicklung
= und war mal3geblich
“ am  Zustandekom-
men der Strategischen Planung im
Behindertendorf beteiligt.

Mit Ende 1988 verlie sie auf eigenen
Wunsch das vormalige Behinderten-
dorf. Sie blieb aber jahrelang weiterhin
als Vorstandsmitglied im Assista-Ver-
ein Lebenswertes Leben tétig, wo sie
sich auch bis zuletzt als Vereinsmit-
glied einbrachte. Fiir ihr Engagement
und ihre groflen Errungenschaften
danken wir ihr von Herzen.

Weihnachtsempfang beim
Bundesprasidenten

Die Prasidentschaftskanzlei am
Ballhausplatz lud zum Weihnachts-
empfang fiir Menschen mit Behin-
derung in die Hofburg ein.

Herr David Politor aus unserem
Wohnverbund Pachergasse in Steyr

war in Begleitung vom Leiter der
Wohngruppe, Herrmn  Cornelius
Nagl, dabei. Die beiden genossen
sichtlich die Atmosphare in den
ehrwiirdigen Gemauern und ein
Foto mit Herrn Van der Bellen durf-
te auch nicht fehlen.

MARKUS LASINGER
Assista Geschaftsfihrer

Sehr geehrte Damen
und Herren!

Ich méchte die Einleitung dieser Ausgabe uon
Assista Aktuell mit einem Zitat uon Viktor
Frankl beginnen: ,Werte kann man nicht lehren,
sondern nur vorleben.”

Werte werden bei Assista hochgehalten und
vorgelebt, in diesem Heft sind schéne Beispiele
dafiir zu finden.

Den Wert der Dankbarkeit - wir méchten uns
bei allen SpenderInnen und UnterstiitzerInnen
bedanken, die es Assista ermdglichen, fiir
BewohnerInnen ein bestmégliches Umfeld zu
schaffen. Insbesondere méchten wir uns bei
Frau Mag.a Helene Riedl-Bodenhofer fiir IThren
langjdhrigen Einsatz und ihr Engagement bei
und fiir Assista als Mitarbeiterin, im Vorstand
des Vereines Assista Lebenswertes Leben und
zuletzt als Vereinsmitglied bedanken - sie ist
leider viel zu friih verstorben.

Nachhaltigkeit ist ein Wert, der jetzt oft in
Schlagzeilen zu finden ist, gelebt wird er in
einem Projekt der Gartnerei uon Assista
gemeinsam mit der Mittelschule von Wolfsegg.
Bei der ,Gartenzeit" in Wolfsegg werden
gemeinsam Hochbeete gestaltet, die dann von
den SchiilerInnen auch nach der Gartenschau
weiter geniitzt werden.

Beim Besuch eines Energiesparclowns kamen
Werte wie Verantwortung, Humor und Acht-
samkeit zum Tragen. Der Clown machte bei
seinem Rundgang durch verschiedene Abteilun-
gen mit viel Spaf und Witz auf wichtige Energie-
und Stromsparmaglichkeiten aufmerksam.

Offenheit, Neugierde auf Neues und Entwick-

lung stehen als Werte fiir die Neuerungen, die

wir aus unserer Gartnerei berichten konnen,
mehr dazu auf Seite 03.

Bei Sport- und Kulturveranstaltungen von
Assista werden Werte wie Frohlichkeit,
Spaf und Leichtigkeit gelebt.

Nochmals ein herzliches Danke fiir Ihre Unter-
stiitzung und Hilfsbereitschaft, die es miter-
moglichen, Menschen mit Beeintrdchtigung bei
Assista einen guten Platz zum Sein zu bieten.

) oy

Markus Lasinger
Geschadaftsfiihrer Assista
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KOOPERATION MIT ,GEWUSST WIE DROGERIE" / NEUAUSRICHTUNG DER ASSISTA GARTNEREI / KOOPERATION MIT SMS WOLFSEGG

Neues aus den
Werkstatten

Seit November 2022 ist Assista in
Crieskirchen mit Produkten présent.
Es gibt eine noch junge Kooperation
mit der ,Gewusst wie Drogerie®. Im
Geschéftslokal kann man in einer be-
sonders gestalteten Ecke viele Pro-
dukte, gefertigt in den Werkstétten
der fahigkeitsorientierten Aktivitat
von Assista, erstehen.

Zum Start dieser tollen Zusammen-
arbeit gab es beim Wochenmarkt am
26. November einen Stand, damit sich
die KundInnen bereits ein Bild tber die
Produktpalette machen konnten - das
Angebot wurde sehr gut angenommen.

Relaunch der Gartnerei

Die Gartnerei von Assista richtet

zum anderen wird das Sortiment an

sich neu aus. Ab sofort wird mehr Krauterprodukten ausgeweitet. Die

fiir den Eigenbedarf produziert.

Die AuBenflache wurde vergroBert
und ermdglicht nun eine
verbesserte Nutzung
fir den Gemise-

und Krauteranbau. &
Damit werden
zum einen die
Bewohnerln-
nen versorgt,

\"

erlesenen Krauter- und Gewtirzsalze
sowie Ole kénnen weiterhin im Shop
in Altenhof gekauft werden.

Der Pflanzenverkauf in der Gartne-

rei wird eingestellt. Balkonblumen

werden jedoch weiterhin fur die
BewohnerInnen produziert.

¢ 7

© Alles [iebe

A Kléufeneem\'schung

Gartenzeit Wolfsegg

————

WOLFSEGG 2023

17. JUNI BIS 24, SEPTEMBER

www.gartenzeit-wolfsegg.at

Ein ganz besonderes Beispiel fiir Nachhaltigkeit und Inklusion ist
die Kooperation der SMS Wolfsegg mit Assista Soziale Dienste.

Aus unserer Gartnerei in Altenhof
werden Pflanzen fiir die neuen Hoch-
beete, die auf dem Schulgelédnde ent-
stehen, abgeholt und gemeinsam mit
den KlientInnen gepflanzt. Im Rahmen
des Hauswirtschaftsunterrichts ent-
stehen aus dem Biogemiise kostliche
Speisen und die jungen Menschen ler-
nen, nachhaltig und ricksichtsvoll zu
leben.

Als Partner der Wolfsegger Gartenzeit
wird sich Assista auch mit verschiede-
nen Beitragen prasentieren.

-0
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HUMORVOLLE ENERGIESPAR-AKTION / WINTERAKTIVITATEN DER BSG ALTENHOF

Energiespar-Mission einmal anders

Eine groBe Uberraschung erlebten
MitarbeiterInnen und BewohnerInnen
bei Assista, als ein Clown durch ver-
schiedene Abteilungen stolperte und
auf humorvolle Art zum Energiesparen
aufforderte.

Er legte dabei gro3es Augenmerk da-
rauf, ob PCs trotz Abwesenheit einge-
schaltet waren, Fenster trotz Heizung

gekippt waren oder unnoétig Lichter
brannten. War der Clown mit dem
Verhalten einverstanden, gab es ei-
nen Schokoriegel, war er unzufrieden,
musste man mit der Uberreichung ei-
ner Zitrone rechnen. Auch wenn nicht
alle den Humor von Clowns teilen,
war es doch eine gelungene Aktion,
die das eine oder andere Schmunzeln
bewirkt hat.

Winteraktivitaten der BSG Altenhof

Sport macht auch in der kalten Jah-
reszeit keine Pause - die Behinder-
tensportgemeinschaft, kurz BSG
Altenhof sparte auch im Winter nicht
mit Aktivitaten.

So wurde die verschneite Landschaft in
Hinterstoder fiir eine Pferdekutschen-
fahrt zum Schiederweiher genutzt
und gemeinsam mit StudentInnen der
FH Krems fiir Physiotherapie ging es
nach Liebenau zum Langlaufen. Auch in
Eberschwang gab es genug Schnee fiir
unsere Alpinisten.
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FASCHINGSGSCHNAS BEI ASSISTA / LIVE IM WINTERGARTEN

Es wird wieder gefeiert!

Am Faschingsdienstag fand nach drei-
jahriger coronabedingter Pause endlich
wieder das allseits beliebte Faschings-
gschnas bei Assista in Altenhof statt.

Heuer wurde das Programm von einer
Arbeitsgruppe des agogischen Fach-
dienstes gestaltet. Faschingsprinzessin
und Faschingsprinz wurden gekront und
wer das Pech hatte einen Senfkrapfen
zu erwischen, wurde mit einem Preis be-
lohnt. Neben Dosenwerfen und einem
Luftballon-Dart war der Auftritt von DJ
Martin, einem Assista-Klienten, und eine
Fotobox mit der Moglichkeit fiir viele
liebe Erinnerungen die absoluten High-
lights. Auf der Tanzflache wurden dabei
lustige Spiele zur Kontaktanbahnung
mit anderen angeboten.

Ein nostalgischer Ohrenschmaus bei Assista

In der Veranstaltungsreihe ,LIVE im
Wintergarten®" finden bei Assista in
Altenhof nach langer Corona-Pause
wieder Konzerte mit besonderem Flair
im Wintergarten der Cafeteria statt.

Den Anfang machten Heavy Rain -
Harry Ahamer, sozusagen Stammgast
bei Live im Wintergarten, kam in Beglei-
tung von Rudi Mangst, und die beiden
entfiihrten Bewohner-
Innen und auswartige
Gaste zu einem nost-
algisch-musikalischen
Ausflug, begleitet von
zwei Gitarren, einer
Geige und zwei her-
ausragenden Stimmen.
Songs von Crosby,
Stills & Nash, Simon &

Garfunkel, Bob Dylan, Neil Young, Joe
Cocker uva. ... und nattirlich jede Menge
Blues machten diesen Abend fiir alle zu
einem besonderen Erlebnis.

-0
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DURCH IHRE HILFE WIRD VIELES MOGLICH DURCH IHRE HILFE WIRD VIELES MOGLICH / GRIESKIRCHNER RATHAUSADVENT / BRAZIL ASSISTA

SchiilerInnen spenden fiir junge Menschen Danke an die Waldweihnacht spendet
mit Beeintrachtigung Weihnachtswichtel fiir Assista

Die Waldweihnacht am
Baumkronenweg hat im
vergangenen Jahr durch
eine erneut erfolgreiche
Spendenaktion fiir Auf-
sehen gesorgt.

Eine tolle Initiative star- Vor Kurzem besuchte die ganze 2.
teten Schiilerinnen und Klasse der BS Vocklabruck mit ihrer
Schiiler der BS Vockla- Lehrkraft die Jugendwohngruppe
bruck gemeinsam mit von Assista in der Friedhofstrafe und
ihren Lehrkriaften. Im Ubergab den Spendenscheck an die
Zuge einer Weihnachts- Leiterin der Wohngruppe, Frau Anna
feier mit Kinderpunsch Humer. Bei Kaffee und Kuchen wurde
und Tombola, welche die geplaudert und gelacht und die inte-
angehenden Biirokauf- ressierten Auszubildenden konnten
frauen und -ménner Vviel lber das Leben und Arbeiten bei
selbst organisiert und Assista erfahren. Die jungen Bewoh-
gestaltet haben, wurden nerinnen und Bewohner von Assista
Spenden zugunsten von freuen sich auf einen mit diesem Geld

Insgesamt konnten bei
der Aktion € 4.000,- ge-
sammelt werden, die an
Assista gespendet wur-
den. Einige der Ausstel-
lerinnen und Aussteller

Assista gesammelt. geplanten Tag in einer Therme. der Waldweihnacht haben

sich besonders hervorge-

. tan und grof3ziigige Spenden geleistet. Der Baumkronen-

Krapfen zum Fasching und weg selbst hat angeboten, auf den nachsten Tausender

e - £ , Geschenke zu Weihnachten aufzurunden, was dazu beigetragen hat, dass ein solch
Eler Zug unSten von ASSISta i + ieneiny | - diese Aktionen der Firma beeindruckendes Spendenergebnis erreicht werden

Tortec in Imling haben bei- konnte. Ein herzliches Dankeschon dafir!
nahe schon Tradition fiir die

BewohnerInnen von Assista in

Altenhof. Das heifst aber nicht,
dasesn dci,es ::lbzltve:s:;::l:ich B RAZI L ASSISTA

ist und verdient groen Dank!
Herr Michael Pauzenberger von
Emmas Cafe Rosterei in Kall- 4

spenden im GrieSkirChner ham réstet unter anderem eine

Anderen Menschen helfen und zugleich eigene Kaffeesorte mit dem

. 4
sich selbst etwas Gutes tun: Das ist unsere Tra uerfall R at h aus a dvent Namen BRAZIL ASSISTA.

Basis fiir ehrenamtliche Hilfe bei Assista. GEMEINSAM FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG

Ein herzliches Dankeschon an die lege- Sie haben in der Vorweihnachtszeit ihrem Feder-
freudigen Hiihner der Familie Bachinger vieh gut zugeredet, denn pro verkauftem Eier-
von Dreierlei - und natiirlich auch an die karton kam ein Erlos Assista zugute. Au3erdem
drei Briider, die diese Hiithner in mobilen veranstalteten sie einen Charity-Punschstand
Freilaufarealen halten. zu ebendiesem Zweck. Danke fiir die tolle Idee!

Der Erwerb des Kaffees ist im -l Y
Cafe in Kallham und bei regio-
nalen Nahversorgern wie z.B. in der
Kramerei Wolfsegg, in

einigen Billa-Filialen und

auch bei uns im Shop

moglich. Pro verkaufter j
Packung gehen S0 Cent k
an Assista. Das Design

der Kaffeepackung ist éﬂm

Fiir Fahrdienste (selbst Fahren ist dabei nicht Voraus- . o
setzung!), zB. fir Einkaufsfahrten, Ausfliige, Konzert- Vielen Dank den Familien,

gacitinobesuche. . v N die sich im Sinne der Ver-
)

Fiir regelméaBige Freizeitgestaltung, z.B. Spaziergange, 3 y storbenen entschlossen

Gesprache, Spiel und Sport, Kaffeehausbesuche, ... . haben. anstelle von Kranz-

Zur Unterstiitzung im Alltag, zB. Handwerkliches, - ‘ ) spenden Assista zu unter-
Dekoration, Aufraumen,... ( stiitzenl

Fiir die Seelsorge in Altenhof, Wir suchen
z.B. fiir die Unterstiitzung und

Mitgestaltung von Messen, Ehrenamtliche 9 Le g ate vee

Begleitung bei Wallfahrten,

Musikalische Begleitung.... HelferInnen ein echter Hingucker in KAEFEEMANUFAKTUR
) = sind eine Moglichkeit auch Assista-Orange und mit
Jetzt informieren! > : ) BRAIL ASSISTA
Uber den Tod hinaus Gutes zu Jasmin Pauzenbergers
o ;ﬁ" i"hflﬂi‘i?e Infos: ‘ 5 tun... Mit einem Vermachtnis Herzerlmotiv im Hinter- CITY ROAST - TRADITIONELL GEROSTET
Mlgnu:EeBr:tTr?. efi-glrl:a\rit @?)assista.org [ far ein?n gem(.-:-inr.w.'thzigen Ein tolles Kunstwerk entstand auch diesmal bei den grund. Danke fir diese o 0 onser \
m.braun@assista.org T: 07735/6631-639 [ e Zweck kénnen Sie Uber Ihr kreativen Kopfen von Assista im Atelier H.Ruck in innovative Idee - und direkt fiir e
T: 07735/6631-224 M: 0664/80631639 = assista.org Leben hinaus Gutes tun, das Altenhof, welches dann beim alljihrlichen Grieskirchner der Kaffee schmeckt 25515ta =
noch lange nachwirkt. Rathausadvent als Fenster zu bestaunen war. wirklich vorziiglich!! g
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Franz Gast berat Sie gerne personlich, wenn es um
Versichern, Vorsorgen, Leasen und Bausparen geht:

Mobhil: +43 664 26 11 617, E-Mail: f.gast@ooev.at

Neu: Die Keine Sorgen App OberxiOsterreichische

www.keinesorgen.at

assista-:-

GEMEINSAM FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG

Assista bietet fiir Menschen Ihre Tatigkeit und ihr Engagement
mit korperlichen und/ oder wird von BewohnerInnen wie

neurologisch bedingten Beein- MitarbeiterInnen sehr geschitzt.
trachtigungen ein differenziertes

Angebot fiir Wohnen, Ein solcher Einsatz bietet auch die
Beschaftigung und Therapie. einmalige Gelegenheit, sich im
Sozialbereich zu engagieren und
Erfahrungen fiir's ganze Leben
zu sammeln.

Jetzt bewerben!
Wir suchen Anmeldung und Info:

Zivildiener und FSJ- e
PraktikantInnen T T

Freiwilliges Soziales Jahr

/ -» assista.org
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